
                                                                                                                 

Programa IRPF - Formación y Gestión del Conocimiento para la Inclusión Social 2023   

PARENTALIDAD POSITIVA   

 

 

Modalidad: FORMACIÓN ONLINE  

Destinatarios: A familias de niñas y niños de 0-6 con dificultades en el desarrollo o discapacidad. 

Duración y 
fechas: 

Fechas: del 14 septiembre al  23 de octubre 2023. 
33 horas: 24 horas formación online + 9h  por zoom en 4 sesiones. 

Formadora: 

 
Almudena Medina Martínez, Psicóloga. Técnica de Familia en Plena inclusión 
Extremadura. Máster Sexología. 

Plazas: 25  

Objetivos 

Promover las capacidades y habilidades de las figuras parentales (madre, padre u 

otra figura próxima con responsabilidad directa en el cuidado y educación) con el fin 

de contribuir al desarrollo y bienestar de sus hijos e hijas en la etapa de la primera 

infancia (desde el nacimiento hasta a los 6 años) y a la calidad de vida familiar. 

Contenidos 

• Módulo 1. Re-conocernos y re-conocer a nuestros hijos e hijas 

• Módulo 2. Aprendemos juntos y juntas 

• Módulo 3. Nos organizamos 

• Módulo 4. Comprender y actuar: normas y límites 

• Módulo 5. Afrontamos retos 

• Módulo 6. Tejer redes de apoyo 

Acceso a la 
plataforma 

http://www.formacionplenainclusion.org/ 

Certificado 
aprovechamiento  

Se emitirá un certificado de aprovechamiento a cada persona que haya sido 
considerada “apta” en la evaluación. 

Inscripciones y 
plazo:  
 

Enlace de inscripción: https://forms.gle/Yjt2hR3cgyRMBsW47 
Keila Gálvez Sanchiz, Área de Atención Especializada de Plena inclusión Región 
de Murcia.   
Teléfono: 968281801 
Correo electrónico: keila@plenainclusionmurcia.org  
Plazo: Hasta el 6 de septiembre de 2023. 
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