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“APOYO ACTIVO” 

Modalidad: FORMACIÓN ON LINE  

Destinatarios: 
Este curso va dirigido a profesionales de atención directa, coordinadores de 
programas y servicios que quieran implementar el Apoyo Activo en sus Centros y 
Servicios 

Duración y 
fechas: 

32 horas 
Del 9 de Marzo al 20 Abril 2020 

Formadores/es: 
Laura Garrido. Psicóloga clínica y Directora de residencia y centro de día de trastornos 
de conducta en APADIS entidad miembro de Plena Inclusión Madrid. Especializada en 
Apoyo Activo.  

Plazas: 25 

Objetivos 
Adquirir las competencias básicas sobre el Apoyo Activo (participación, interacción 
positiva, niveles de apoyo, sistemas de planificación) así como un trabajo de reflexión 
y análisis de los valores puestos en acción. 

Contenidos 

 Qué es el Apoyo Activo  

 Cómo entendemos la participación.  

 Origen y marcó del Apoyo Activo  

 Los valores puestos en la acción.  

 La interacción positiva y los 5 niveles de apoyo.  

 Liderazgo en la práctica y formación interactiva.  

 Como se planifica el Apoyo Activo.  

 Claves para los procesos de implementación del Apoyo Activo.  
 

Acceso a la 
plataforma 

http://www.formacionplenainclusion.org/ 

Certificación de 
la formación 

Plena Inclusión certificará la participación con un diploma expedido a nombre de cada 
persona. Para recibir la acreditación será necesario haber participado en los foros y 
haber realizado los ejercicios propuestos en el curso. 

Inscripciones y 
plazo:  
 

Santi Vicente. Responsable  Formación  
Teléfono: 968281801  
Correo electrónico: empleo@plenainclusionmurcia.org 
Inscripciones on line: https://forms.gle/9rfNH4SmMps4aUzJA 
PLAZO: Hasta el 2 Marzo  
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