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SALUD MENTAL Y BIENESTAR EMOCIONAL v

POR SOLIDARIDAD =
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

Modalidad:

FORMACION ON LINE

Destinatarios:

Profesionales interesados en la tematica

Duracién y fechas:

32 horas.
Del 15 octubre al 22 noviembre

Rebeca Sevilla, Psicologa. Coordinadora de la Red de Viviendas con Apoyo para

Formadora: personas adultas con TEA. Responsable del Programa “Bienestar y Apoyo Conductual
Positivo”.
Plazas: 25
Tener una visidn global del apoyo a personas con discapacidad intelectual y del
Objetivos desarrollo que tienen problemas de salud mental, a través de un enfoque bio-psico-
social y basado en la personalizacién.
= ;Qué es la salud mental? Relacién entre salud mental y discapacidad
intelectual y del desarrollo.
= Deteccidn de trastornos de salud mental en personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.
Contenidos = iComo desarrollar un proceso de evaluacidn adecuado?
=  Relacidn entre salud mental y problemas de conducta.
= Claves en el apoyo a personas con problemas de salud mental y discapacidad
intelectual y del desarrollo desde el principio de la personalizacién.
= Recursos.
Acceso a

la plataforma

http://www.formacionplenainclusion.orq/

Certificado
aprovechamiento

Se emitird un certificado de aprovechamiento a cada persona que haya sido
considerada “apta” en la evaluacidn. Para recibir la acreditacidn sera necesario haber
participado en los foros y haber realizado los ejercicios propuestos en el curso.

Inscripciones
y plazo:

https://forms.gle/w2v67syZT4vixRv46

Santi Vicente Ruiz, Responsable de Formacion Plena inclusiéon Murcia
Teléfono: 968 28 18 01

Correo electronico: empleo@plenainclusionmurcia.org

Plazo: 8 octubre 2021
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